
ПОДРОСТКОВЫЙ 
СУИЦИД
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ МОЛОДЕЖИ



ПО ДАННЫМ ВОЗ  
ДЕПРЕССИЯ ВЫШЛА 
НА ПЕРВОЕ МЕСТО 
В МИРЕ СРЕДИ ПРИЧИН 
НЕЯВКИ НА РАБОТУ 
И НА ВТОРОЕ  - 
СРЕДИ БОЛЕЗНЕЙ , 
ПРИВОДЯЩИХ 
К ПОТЕРЕ 
ТРУДОСПОСОБНОСТИ.



ДЕПРЕССИВНЫМ 
РАССТРОЙСТВОМ 

В ПОДРОСТКОВОМ 
ВОЗРАСТЕ СТРАДАЮТ

до

21,3% 

мальчиков

12,7%

 девочек

до 



15% 
БОЛЬНЫХ ДЕПРЕССИЕЙ 

СОВЕРШАЮТ СУИЦИД



ДЕТСКОГО СУИЦИДА 
ПРИХОДИТСЯ НА ВОЗРАСТ 
15 — 17 ЛЕТ

84% 



ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ 
СУИЦИДА:

депрессия

обида

психические заболевания

стыд

суицид как «крутой» 
«одобряемый» поступок



СУИЦИД КАК «КРУТОЙ» 
«ОДОБРЯЕМЫЙ» ПОСТУПОК 

(«ГРУППЫ СМЕРТИ»)



ПСИХИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ



СТЫД —  
ОСОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКОМ, 
ЧТО ПОСТУПОК, МОТИВ 
ИЛИ КАЧЕСТВО МОЖЕТ 
НЕ СООТВЕТСТВОВАТЬ 
НОРМАМ, ПРИНЯТЫМ 
В ДАННОЙ СРЕДЕ, ЛИБО 
ПРЕДПОЛАГАЕМЫМ 
ОЖИДАНИЯМ.



ОБИДА — 
СУБЪЕКТИВНОЕ ЧУВСТВО 

НЕСПРАВЕДЛИВОСТИ 
К САМОМУ СЕБЕ



ДЕПРЕССИЯ — 
ЗАБОЛЕВАНИЕ, 
ПРОЯВЛЯЮЩЕЕСЯ 
СНИЖЕНИЕМ НАСТРОЕНИЯ, 
УМСТВЕННОЙ 
И ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ



ПСИХОДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ



KEMOTEST



ЛАБОРАТОРНОЕ ПОДТВЕРЖДЕНИЕ 
ДЕПРЕССИВНОГО СОСТОЯНИЯ



СЕРЬЕЗНОЕ ОТНОШЕНИЕ 
К ПРОБЛЕМЕ ПОЗВОЛЯЕТ 

СНИЗИТЬ СМЕРТНОСТЬ
 ОТ СУИЦИДА 



info@mcspas.ru



БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!


